
EMPEDOKLES KİMDİR?
”Elementlerin Efendisi ve Evrensel Güçlerin Bilgesi”

M.Ö. 490 - 430 yılları arasında Sicilya’nın Akragas kentinde yaşamış olan Empedokles, sadece
bir filozof değil; aynı zamanda bir şair, devlet adamı, hekim ve mucit olarak tanınır. Kendi-
sinden önceki tek maddeli (monist) arkhe anlayışlarını reddederek, evreni çokluk üzerinden
açıklayan ilk büyük Plüralist (Çokçu) düşünürdür.

Dört Temel Element: ”Kökler”

Empedokles’e göre evren tek bir maddeden (su veya ateş gibi) oluşamaz. O, tarihe geçecek
olan ”Dört Element” kuramını ortaya atmıştır: Toprak, Su, Hava ve Ateş. Bu dört ”kök”,
evrendeki her şeyin temel yapı taşıdır. Hiçbir şey yoktan var olmaz ve tamamen yok olmaz;
sadece bu dört element farklı oranlarda bir araya gelerek nesneleri oluşturur.

Evrenin Dinamiği: Sevgi ve Nefret

Elementlerin neden birleşip ayrıldığını açıklamak için iki kozmik güç tanımlamıştır: Sevgi
(Philia) ve Nefret (Neikos). Sevgi, farklı elementleri birleştirerek uyumu ve yaşamı yaratır;
Nefret ise onları birbirinden ayırarak kaosu ve yıkımı getirir. Evren, bu iki gücün bitmek
bilmeyen diyalektik savaşı ve döngüsü içindedir.

Biyoloji ve İlkel Evrim Düşüncesi

Canlıların oluşumuna dair ilginç bir teorisi vardır. Başlangıçta organların (kollar, bacaklar,
gözler) elementlerden rastgele oluştuğunu ve Sevgi gücüyle birleştiğini savunmuştur. Bu rast-
gele birleşmelerden sadece ”yaşamaya elverişli ve uyumlu” olanların hayatta kaldığını söyle-
yerek, Darwin’den yüzyıllar önce Doğal Seçilim fikrinin tohumlarını atmıştır.

Hekimlik ve Bilimsel Gözlem

O dönemde tıbbın babalarından biri sayılan Empedokles, ışığın hızının sonlu olduğunu ve
havanın boşluk değil, maddi bir varlık olduğunu deneysel olarak göstermeye çalışmıştır.
”Klepsydra” (Su saati) deneyi ile görünmeyen havanın basınç gücünü kanıtlamış; felsefeyi
soyut bir düşünceden gözleme dayalı bir doğa bilimine yaklaştırmıştır.

Etna Yanardağı ve Ölümsüzlük Efsanesi

Empedokles, halk arasında mucizeler yaratan bir yarı-tanrı gibi görülürdü. Efsaneye göre,
ölümsüz bir tanrı olduğunu kanıtlamak için kendisini yanan Etna Yanardağı’nın içine at-
mıştır. Dağ, onun sadece bir bronz sandaleti geri fırlatarak insan olduğunu hatırlatmış olsa
da; felsefesi elementlerin sonsuz döngüsü gibi hiçbir zaman sönmemiştir.
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